
 
Uddannelse 

 
Erhvervserfaring 

 
Præsentationer på konferencer, kongresser og symposier 

 
Undervisning 

 
Underviser løbende internt i afdelingen om agiterede patienter, bl.a. på introkurser, ved mono – og tværfaglige
undervisningstimer og på temadage. Sidst i marts-maj 2013 på afdelingens interne temadage om agitation og
forebyggelse af vold (afholdte i alt 5 sessioner). 
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1993-1996 Sygeplejerske uddannelsen. Københavns amt, sygeplejeskolen i Herlev

2000 + Sygeplejerske, Afdeling for Højt Specialiseret Neurorehabilitering og                       Traumatisk
hjerneskade, Glostrup Hospital med udefunktion på Hvidovre Hospital.

2006-2008 Ansat som projektsygeplejerske i klinisk forskerdelestilling ved                    Klinisk forskningscenter,
Hvidovre Hospital. Dette betød at jeg i denne                      periode både var ansat i Afdeling for Højt
Specialiseret Neurorehabilitering                      samt klinisk forskningscenter med min arbejdstid fordelt
halvt hvert sted

1998-2000 Sygeplejerske, Apopleksi afsnit, Hvidovre Hospital
1996-1998 Sygeplejerske, Neuromedicinsk afdeling, Hvidovre Hospital

2013 Oral præsentation på temadag i september, arrangeret af Sundhedsfagligt Råd for Neurologi og Klinisk
Neurofysiologi; Agitation hos den hjerneskadede patient

2012 Poster præsentation på Glostrup Hospitals forskningsdag; Occurrence and severity of agitated
behavior in patients during sub-acute rehabilitation after severe traumatic brain injury

2012 Oral præsentation på 2. Nationale Neurokonference, Fagligt Selskab for Neuro Sygeplejersker; Agiteret
adfærd hos patienter med svær Traumatisk Hjerneskade – en undersøgelse af forekomst og
sværhedsgrad

2009 Oral præsentation på 1. Nationale Neurokonference, Fagligt Selskab for Neuro Sygeplejersker; Agiteret
adfærd hos patienter med traumatisk hjerneskade – præsentation af projekt

2009 Poster præsentation på World Federation of Neuroscience Nurses (WFNN) Congress i Toronto;
Occurrence and severity of agitated behavior in patients during rehabilitation after extremely severe
traumatic brain injury

2009 Oral præsentation på temadag om agiterede patienter, afholdt af Fagligt selskab for Neuro
Sygeplejersker; Registrering og behandling af agiteret adfærd hos patienter med TBI eller tilgrænsende
lidelse

2005 Oral præsentation på World Federation of Neuroscience Nurses (WFNN) Congress i Barcelona; How to
register and observe the appearance of behavior seen within patients with traumatic brain injury

2005 Oral præsentation på neurosymposium, afholdt af Fagligt Selskab for Neuro Sygeplejersker; Hvordan
kan agiteret adfærd hos patienter med traumatisk hjerneskade observeres og registreres?

2008 Undervisning af læger, sygeplejersker og fysioterapeuter på Neurokirurgisk afdeling i Ålborg; Den
agiterede patient – årsager, behandling, registrering og dokumentation af tilstanden

2007 Undervisning af kursister på CVU, 3 sessioner; den agiterede patient

2013 Grundlæggende neuroviden, 5 dage
2012 Ergonomi kursus, 5 dage
2011 Kompetencekursus for erfarne sygeplejersker i Afdeling for Højt Specialiseret Neurorehabilitering,

Glostrup Hospital
2011 Bobath kursus, Dianalund, 5 dage
2006 Afsluttet UCSF 1 årige forskerkursus
2004 F.O.T.T. kursus, Hvidovre Hospital, 5 dage
2003 Neuropædagogisk grundkursus, Vejlefjord, 5 dage
2003 Grundlæggende kursus i forsknings metodik, Hvidovre hospital, 3 dage
2002 Læring i klinisk praksis, Hvidovre hospital, 5 dage



 
Forskningsprojekt  
Agiteret adfærd hos patienter med svær traumatisk hjerneskade – en undersøgelse af forekomst og sværhedsgrad.  
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Agitation
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